
14 Local Team 

Coach Lauren McKee 

 

 

 

 

 

 

 

 

Practice Schedule: Wednesday: 4:30 – 6:30 & Friday 5:00 – 7:00  

Play dates:  
                   MVDA Power League: 
                   January 10  

                   January 23 
                   February 7 
                   February 20 

    Winter State Tournament:  

    March 6 & 7 

 

 

 

 

 

#  Player  G  Ht  Reach  Block  App  Vert 

1  Lauren Helsen  6  4’10”  6’3”  7’1”  7’8”  17” 

2  Peyton Helsen  6  4’10”  6’2”  7’  7’8”  18” 

9  Kendra Coons  8  5’2”  6’9”  7’3”  7’9”  12” 

5  Maddie VanTol  7           

6  Sarah Vonck  8  5’4”  7’  7’10”  8’2”  14” 

3  Sarah Webster  8  5’2”  6’7”  7’5”  7’10”  15” 

11  Aileen Feist  9  5’6”  7’1”  7’8”  8’3”  14” 

7  Angelica Padilla  8           

10  Abby Lundgren  7  5’1”  6’7”  7’6”  7’11”  16” 

4  Abigail Wall  7  5’1”  6’8”  7’3”  7’4”  8” 


